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ESA - Sud Aveyron
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12100 MILLAU
Tél : 05 65 61 00 03
Port : 06 32 41 23 12
Fax : 05 65 61 14 51

LE SERVICE PROPOSÉ

LE PUBLIC ACCUEILLI

L’ORGANISATION DES SOINS

•	 Créé	pour	renforcer l’offre de soins à domicile	des	personnes	atteintes	
de	la	Maladie	d’Alzheimer	ou	de	maladies	apparentées.

•	 Stratégies thérapeutiques	non-médicamenteuses.
•	 Maintenir et améliorer	les	capacités	résiduelles	par	l’apprentissage	de	

stratégies	de	compensation,	l’adaptation	de	leur	environnement	(simplification	
et	sécurisation).

•	 Transmettre les outils et techniques	aux	aidants	professionnels	et	familiaux.
•	 Permettre	le	maintien à domicile.
•	 Volet	d’éducation thérapeutique	des	aidants	(écoute,	sensibilisation,	conseils).

Sur	prescription	médicale.
•	 Pour	12	et	15	séances	sur	une	durée	de	3	mois	maximum	par	an.
•	 Prises en charge à 100%	par	l’Assurance	Maladie.

•	 Une	équipe	paramédicale	composée	d’une	infirmière	coordinatrice	(IDEC),	
d’une		ergothérapeute,	et	d’Assistants	de	Soins	en	Gérontologie	(ASG).

•	 L’ergothérapeute, après	évaluation,	définit	avec	la	personne	et	son	
entourage	le	ou	les	objectifs	de	l’intervention	:	s’habiller,	préparer	à	
nouveau	son	repas,	téléphoner	etc.

•	 L’Assistant de Soins en Gérontologie	réalise	les	soins	de	réhabilitation	et	
d’accompagnement	sur	la	base	des	évaluations	et	des	objectifs	assignés	
par	l’ergothérapeute.

•	 L’infirmière coordinatrice	assure	le	suivi	administratif	et	coordonne	les	
soins.

•	 A	l’issue,	l’ergothérapeute	réalise	un	bilan	des	résultats	qui	est	
transmis	au	médecin	prescripteur.
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LES EQUIPES SPÉCIALISÉES ALZHEIMER (ESA) AVEYRONNAISES ET
LEURS ZONES D’INTERVENTIONS

ESA
LEVEZOU, CAUSSES et VALLON
05 65 47 62 65

ESA SUD AVEYRON - UDSMA
Les Cheveux d’Anges
26 rue Lucien Costes
12 100 MILLAU
05 65 61 00 03

ESA ADMR
24 rue de la Mairie
12 240 RIEUPEYROUX
05 65 65 63 33

ESA ASSAD
10 Bd Laromiguère
12 000 RODEZ
05 65 68 33 66
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ESA SUD AVEYRON - UDSMA
ESA LEVEZOU, CAUSSES et VALLON
ESA SUD AVEYRON ET ESA LEVEZOU
ESA ADMR
ESA ASSAD


